
В
д
о
х
н
о
в
е
н
и
е

Игровое 
пространство 
будущегои г р о в о е  и  с п о р т и в н о е  о б о р уд о в а н и е



2 3

К
а
т
а
л
о
г

 
п
р
о
д
у
к
ц
и
и

 
 

 
 

 
/

 
 

 
 

 
w

w
w

.
n

e
w

h
o

r
i

z
o

n
s

.
r

u
©

 
L

a
p

p
s

e
t

 
G

r
o

u
p

 
L

t
d

 
2

0
1

9
.

 
В
с
е

 
п
р
а
в
а

 
з
а
щ

и
щ

е
н
ы

.

Компания Lappset – лидер 
современного рынка 
игрового оборудования 
– приглашает вас в 
увлекательный мир 
активных игр и спорта!
Компания Lappset – один из ведущих мировых производителей оборудования 

для уличных игровых и спортивных площадок. Секрет нашего успеха прост — 

мы используем философию игры, во всем, что делаем: проектируя новое обо-

рудование, мы всегда учимся, исследуем и пробуем что-то новое.

Мы сотрудничаем с ведущими мировыми экспертами индустрии. Компания 

lappset находится в городе Рованиеми в Финляндии, а дистрибьюторская 

сеть охватывает более 60 стран Европы, Ближнего Востока, Азии, Австралии и 

Америки.

Комфорт, функциональность и универсальность воплощены в концепции каж-

дой нашей площадки.

Смелые идеи и пространство для эскпериментов

Мы можем дать только один совет тем, кто проектирует игровые площадки и

спортивные парки: дайте волю своему воображению! Будьте свободными, 

экспериментируйте, веселитесь и не бойтесь смелых решений! Наши экспер-

ты всегда рады прийти на помощь, и даже ваши самые невероятные проекты 

могут быть реализованы. Универсальность конструкции нашего игрового и 

спортивного оборудования позволяет людям с различными физическими 

возможностями с удовольствием проводить время на площадках, созданных 

Lappset. В концепции наших площадок всегда учтены аспекты безопасности, 

доступности и практичности. А вам нужно лишь разместить оборудование на 

плане, и цель достигнута.

Мы с радостью поможем вам воплотить ваши идеи в жизнь!
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М е с т а  д л я  в с т р е ч  и  и г р  в о  д в о р е

Места для встреч и 
игр во дворе —
для веселого и 
активного общения 
В каждом дворе должно быть место, куда можно прийти 

с семьей и друзьями. Комбинируя элементы из раз-

личных серий оборудования, можно создавать при-

влекательное пространство, будь то проектирование 

школы, детского сада, жилого комплекса или отеля. И 

даже небольшая площадь – это не преграда. Мы всегда 

можем предложить неординарные способы создания 

компактных многофункциональных площадок, которые 

гармонично впишутся в окружающее пространство.

Детский сад в поселке Рамси

Рамси, Эстония

1 010503 «Динозаврик» 3 137414M Рама для качелей, по индивидуальному заказу 4 137031M «Тропа рыси»

1

3

2

4

n

2 010511 «Морской конек»
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Игровая площадка во дворе жилого дома в Лейнеляркаари

Вантаа, Финляндия
1 080901M Футбольная площадка 2 080921M Баскетбольный щит

М е с т а  д л я  в с т р е ч  и  и г р  в о  д в о р е

1

2

s
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Парк Delma

Абу-Даби, Объединенные Арабские Эмираты

Школьный двор

Сейняйоки, Финляндия
21 220130 «Озон»220505 «Пирамида» 1 220549 «Угловые рельсы L» 2 220501 «Шар» (желтый)

1

2

1

2

p М е с т а  д л я  в с т р е ч  и  и г р  в о  д в о р е
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Школьный центр Никкилян Сюдян

Сипоо, Финляндия
1 220511 «Обезьяньи Ветки» M 2 220066M Качели «Лодочка»

Игра помогает 
учиться, улучшает 
концентрацию 
внимания и 
стимулирует 
творчество

Игровые площадки компании 

Lappset разработаны совместно 

с ведущими финскими педагогами 

и учеными с учетом интересов 

и потребностей детей разного 

возраста.

Коммуникативные навыки: я — часть 

коллектива

Коммуникативные навыки формируются в процессе 

взаимодействия. Играя друг с другом, дети учатся пра-

вильно выражать свои мысли и эмоции и формировать 

доверительные отношения. Когда все соблюдают одни и 

те же правила, легче разрешать противоречия.

Двигательные навыки: я могу это сделать

Активный образ жизни закладывается в раннем детстве. 

Игра для детей – это не только способ научиться управ-

лять своим телом, ведь приседания, лазанье, балан-

сирование и прыжки укрепляют мышцы и кости, но и 

возможность познавать окружающий мир.

Когнитивные навыки: я учусь

Игра развивает воображение ребенка, мотивирует его 

и формирует желание достигать результатов. Она также 

улучшает концентрацию внимания, учит терпению и 

умению планировать – эти навыки очень нужны ребенку 

в школе.

Эмоциональные навыки: я играю важную 

роль

Игра повышает самооценку ребенка, формирует ам-

биции, обучая выбирать занятия, которые им нравятся, 

и заводить друзей. Такие взаимоотношения помогают 

ребенку осознать свою важность и дают смелость быть 

самим собой. 

2

1

i М е с т а  д л я  в с т р е ч  и  и г р  в о  д в о р е
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Рижский мотормузей

Рига, Латвия
1 200020 «Волшебное колесо»5 104625M Тоннель «Гусеница» 6 200020 «Волшебное колесо» 7 CT30M-2503 Урна

1 231005 «Планетарий» 2 NF3210 Лавочка 3 200010 «Волна» 4 137401M «Гнездо аиста»

1

Приключение в своем дворе
Лучший  способ  изучать  созвездия  или  познавать  законы  физики  – 

экспериментировать  в  процессе  игры .  Дополняют  площадку  удобные 

скамейки  и  игровые  элементы  для  активных  игр . 

1

2

3

4

56

7

r М е с т а  д л я  в с т р е ч  и  и г р  в о  д в о р е



14 15

Парк Донг Тан

Сеул, Южная Корея
1 Q11490 «Замок» 2 137303M «Кузнечик»

1

2

a М е с т а  д л я  в с т р е ч  и  и г р  в о  д в о р е
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Игровые площадки —
интерактивная 
среда

И  нет  ничего 

удивительного  в  том ,  что 

к  ним  присоединяются 

родители  –  игра  всем 

идет  на  пользу.

Проектируя новую игровую площадку, я пытаюсь представить 

себя на месте ребенка. Я стремлюсь подстегнуть детское любо-

пытство, используя разнообразные формы, фигуры и текстуры. 

Взрослые часто думают, что детям важна материальная составля-

ющая, но самое важное для игры – дать просто фантазии. Напри-

мер, можно заменить лестницу чем угодно, и дети найдут способ 

взобраться наверх, - говорит архитектор Эми Сергисон, креатив-

ный директор и дизайнер оборудования для игровых площадок.

Дети намного быстрее обучаются в игре. Очень важно учитывать 

это при проектировании оборудования для игровой площадки. Та-

кие мелкие детали, как номера на ступеньках или использование 

цветов радуги в оформлении стенок, превратят игровую площадку 

в веселую обучающую среду. 

Я черпаю вдохновение в том, что меня окружает – природа, гео-

метрические формы и искусство – все, что может стимулировать 

детское воображение. Когда ребенок видит в парке статую, он 

хочет залезть на нее. Дети любопытны и с интересом изучают все 

вокруг. Я люблю наблюдать, как мои собственные дети взаимо-

действуют с окружающим миром.

Дизайн, привлекательный для всех

Общество меняется, и сейчас родители больше не оставляют детей 

на игровых площадках без присмотра. А потому при проектиро-

вании площадки нужно обязательно учитывать и потребности 

взрослых. 

Игровые площадки должны быть достаточно интересными для 

детей и при этом практичными для взрослых. Родители хотят, 

чтобы во время игры дети всегда оставались в поле зрения, даже 

когда детям кажется, что они спрятались. Проектируя игровую 

площадку, я всегда вижу картину в целом и учитываю потребности 

всех пользователей. Такие мелкие детали, как навесы, где можно 

укрыться от дождя или солнца, сделают площадку намного при-

влекательнее для родителей

В идеальном мире игра — это не только прерогатива детей. Про-

думанная игровая площадка заставляет и взрослых встать со 

скамейки и принять участие в детских играх.

И нет ничего удивительного в том, что к ним присоединяются 

взрослые, — игра пойдет им на пользу. Как говорил Джордж Бер-

нард Шоу: «Мы перестаем играть не потому, что мы стареем; мы 

стареем, потому что перестаем играть»

Будущее — за городской инфраструктурой, где 

много света и игровых площадок.

Эми Сергисон мечтает о том, чтобы городское планирование в 

будущем включало больше мест для игр и веселья. Это пойдет на 

пользу и детям и их родителям.

«Когда мы задумываемся о детских играх, мы часто представляем 

себе парк. Однако очень многие дети имеют возможность играть 

только в городских условиях. В будущем нам нужны не специ-

ально построенные игровые площадки, а города, где все создано 

для игры. Например, торговые центры — это не просто место для 

покупок, но и место, где можно хорошо провести время в целом». 

Другой развивающейся тенденцией в мире игр является исполь-

зование интерактивного освещения.

«Освещение — интересный интерактивный элемент: детям нра-

вится включать свет, пробегая рядом с датчиком или нажимая на 

кнопки. В будущем свет и освещение будут масштабно использо-

ваться для создания интересной игровой среды».

игра  и  воображение

—  Эми  Сергисон

Дети очень любознательны и с огромным 

желанием исследуют окружающий мир. 

Продуманная игровая площадка дает 

безграничные возможности для развития 

фантазии детей и привлекает к участию 

в играх их родителей. 

i ДЕТИ любопытны и с интересом исследуют все, 

что их окружает

t М е с т а  д л я  в с т р е ч  и  и г р  в о  д в о р е
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Г а р а н т и я  х о р о ш е г о  н а с т р о е н и я

Гарантия хорошего 
настроения
Прогулки в лесу или просто на свежем воздухе – гарантия 

отличного самочувствия. Результаты многочисленных ис-

следований показывают, что близость к природе снижает 

уровень стресса, улучшает настроение и способствует 

физической активности. Компания Lappset стремится 

поддерживать тесную связь человека с природой – ведь 

понимая богатство и уникальность природы, мы сможем 

ее сохранить.

Отдых всей семьей на свежем воздухе – это запоминаю-

щиеся моменты. Время, проведенное вместе за исследо-

ванием шершавой коры дерева, хождением по влажному 

мху или наблюдением за жуком - бесценно. Взбираясь 

на холмик, представляя, что это огромная гора или строя 

домик в расщелине, вы даете волю своей фантазии и изо-

бретательности. Зачарованный лес пробуждает в каждом 

дух приключений и желание играть.

Игровая площадка Пеуранниеми

Тюрнявя, Финляндия

1 175550 «Дерево»

1

i
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Игровая площадка Мустио

Раасепори, Финляндия

Штаб-квартира компании Lappset

Рованиеми, Финляндия
11 Q10458-2 «Лист» 2 175520 «Призрачный лес» (индивидуальный дизайн) 175582 «Лесной домик»

Г а р а н т и я  х о р о ш е г о  н а с т р о е н и я

2

1

1

o
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Г а р а н т и я  х о р о ш е г о  н а с т р о е н и я

Штаб-квартира компании Lappset

Рованиеми, Финляндия
1

1

175582 «Лесной домик»

1

n
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Artists Park

Мельбурн, Австралия
1 175595 «Лес гномов»

1

i Г а р а н т и я  х о р о ш е г о  н а с т р о е н и я



26 27

Обучаться играя

игра  и  обучение

Игра способствует обучению, стимулируя весь орга-

низм и оставляя воспоминания об усвоенных навыках в 

нервной системе. Физическая активность в игре раз-

вивает память и учит мыслить творчески.

«В процессе игры ребенок обрабатывает и применяет изученное ранее. В игре мы даем 

волю воображению и используем имеющиеся знания, чтобы понимать закономерности 

и причинно-следственные связи. Игра — площадка для творческого мышления, отказа от 

шаблонов и выработки новых идей», — говорит ученый и профессор Университета Оулу 

Пиркко Сикландер. 

Хороший пример творческого мышления — способность детей подстраивать окружающую 

обстановку под игру. Игра также учит детей законам физики и базовым самостоятельным 

навыкам.

Игра как способ изучения общества

«Игра помогает детям развиваться эмоционально, обучая их, например, определять разные 

эмоции и контролировать их. Думая над тем, как продолжить игру, мы размышляем над 

каждой ситуацией и решаем, например, сколько еще надо игрушек, что способствует раз-

витию стратегического мышления и навыков решения проблем», — объясняет Сикландер. 

Исследования показывают, что ролевые игры крайне важны для обучения. Игра дает детям 

возможность примерить на себя разные роли и взглянуть на 

вещи как с точки зрения ведущего, так и игрока.

«Дети учатся, даже планируя сценарий и роли, так как для 

этого они опираются на свой предыдущий опыт, понимание 

и знания по теме. Сама по себе игра — это возможность 

накопить новые знания, наблюдая за другими», — говорит 

Сикландер. 

Игра — это активная форма обучения

Активные игры важны для ума и тела. Они дают детям пони-

мание об их выносливости и способностях. В процессе игры 

дети учатся новому. 

«Игра для детей — это активная форма развлечения. Это не 

тоже самое, что смотреть телевизор. Игра привлекает детей 

тем, что их забавляет, и поддерживает их мотивацию».

Исследования показали, что наш организм функционирует как 

единое целое. Физическая активность сильно влияет на умствен-

ную деятельность, поэтому нельзя недооценивать важность 

движения. Активные игры должны стать неотъемлемой частью 

процесса обучения детей. 

 «Все мы знаем, что даже небольшая физическая нагрузка по-

могает найти решение проблемы, над которой вы долго бьетесь. 

Мозгу требуется время на обработку новой информации, поэтому 

так важно поддерживать общую физическую активность во время 

обучения», - говорит Сикландер.

Игровая площадка мечты — это площадка,

где каждый найдет что-то для себя

Самое важное качество игровых площадок — универсальность. 

Оптимальный дизайн игровой площадки предусматривает раз-

личные виды деятельности, учитывает потребности и интересы 

разных пользователей. 

Современные цифровые технологии активно используются и при 

создании игровых площадок нового поколения. Интерактивные 

датчики на игровом оборудовании и мобильные приложения 

на смартфонах позволяют детям отслеживать своих успехи и 

результаты игр или участвовать в командных соревнованиях на 

площадках разных стран мира. Сикландер считает, что для соз-

дания отличной игровой площадки требуется учитывать мнение 

истинных экспертов — детей.

«В идеале при проектировании игровых площадок необходимо 

спрашивать мнение детей. Если дать им возможность высказаться, 

они будут пользоваться игровой площадкой в максимальном объ-

еме, а сам процесс проектирования станет для них обучающим и 

откроет возможности для воплощения своих фантазий».

В  идеале  при 

проектировании  игровых 

площадок  необходимо 

учитывать  мнение  детей».

–  Пиркко  Сикландер

i Пиркко Сикландер — ученый, профессор Университета Оулу.

n Г а р а н т и я  х о р о ш е г о  н а с т р о е н и я
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Штаб-квартира компании Lappset

Рованиеми, Финляндия
1 175529 «Волшебная гора»

1

s Г а р а н т и я  х о р о ш е г о  н а с т р о е н и я
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Парк Footscray

Футскрей, Австралия
1 Q08226 Игровой комплекс «Флора» (индивидуальный дизайн)

1

p Г а р а н т и я  х о р о ш е г о  н а с т р о е н и я
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Игровые площадки, 
создаваемые с учетом 
принципов ответственности и 
заботы об окружающей среде 

Мы заботимся о благополучии детей, хотим дарить им не-

забываемые впечатления, а также вносить свой вклад в их 

счастливое будущее. Именно поэтому для нас так важно со-

блюдать принципы социальной ответственности и заботиться 

об окружающей среде. 

Мы во всем неуклонно придерживаемся требований политики 

социальной ответственности, которая распространяется на 

корпоративное управление, права человека, технику безопас-

ности, охрану окружающей среды, предоставление равных 

возможностей, защиту прав потребителей. С 1988 года мы 

придерживаемся принципов экологической политики, чтобы 

свести к минимуму негативное воздействие наших производ-

ственных процессов, продуктов и услуг на окружающую среду. 

Мы доверяем финской древесине

Вся наша продукция является экологичной, и мы постоянно 

ищем способы снизить вредное воздействие на окружающую 

среду. Благодаря длительному сроку службы наша продукция 

экологична, а модульная конструкция позволяет использовать 

меньше древесины и экономить складские и транспортные 

расходы. 

В основном наше оборудование изготавливается из финской 

древесины, которая является возобновляемым природным 

ресурсом. Древесина — энергоэффективный, пригодный для 

вторичной переработки материал с нейтральным уровнем 

эмиссии углерода: растущее дерево потребляет такое же 

количество диоксида углерода, которое выделяется при его 

утилизации. По сравнению с продукцией из других материалов 

общий объем выбросов углерода от деревянных элементов 

наших игровых площадок крайне низкий. 

окружающая  среда  и 

экологическая  ответственность

Игровая площадка Пеуранниеми

Тюрнявя, Финляндия

2

2 175575 Рама для качелей «Флора»

1

1 175510 «Пещера троллей»

i Г а р а н т и я  х о р о ш е г о  н а с т р о е н и я
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Artists Park

Мельбурн, Австралия
1 175555 «Турник»

1

5 NF1910 Вазон 6 175571 Качалка «Флора» 7 010512 «Лось»

1 175529 «Волшебная гора» 2 NF7104 Лавочка 3 175593 «Волшебная сеть» 4 120239 Качели «Жираф»

Полоса препятствий в лесу
Оборудование  L a p p s e t  позволяет  дизайнерам  и  архитекторам  создавать 

стимулирующее  воображение  пространство  с  интенсивными  нагрузками  для 

людей  всех  возрастов .

1

2

3

4

5

6

7

r Г а р а н т и я  х о р о ш е г о  н а с т р о е н и я
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Смех и 
радость 
продлевают 
жизнь
Разнообразие тематик, цветовых решений и функци-

ональность оборудования Lappset позволяют детям 

развивать воображение, а дизайнерам – создавать 

уникальные решения. 

Наши специалисты могут разработать проект, который 

придаст индивидуальность окружающему пространству 

и отлично впишется в ландшафт. 

Общественный парк

Илонг, провинция Гуйжоу, Китай

1 Q11256 «Мостик»

1

1

В е с е л ь е  д л я  в с е хa
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Центральный парк

Коувола, Финляндия
1 137124М «Вершина» (индивидуальный дизайн)

1

Парк в жилом комплексе

Лерум, Швеция
1 137602 «Мадагаскар»

1

В е с е л ь е  д л я  в с е хt
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Общественный парк

Мадрид, Испания
1 Игровой комплекс серии Lappet Premium

1

i В е с е л ь е  д л я  в с е х
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. Мы считаем, что у всех есть право играть и активно проводить 

время. Наш инклюзивный подход к проектированию позволяет 

строить игровые площадки и спортивные парки, в которых каж-

дый может активно проводить время, устанавливать рекорды и 

развлекаться. Независимо от своих способностей. Наш ассор-

тимент инклюзивного оборудования гарантирует возможность 

участия в играх и комфортное времяпровождение людям с 

ограниченными физическими возможностями. 

При проектировании игрового пространства мы считаем очень 

важным учитывать различные особенности и потребности всех, 

включая людей с функциональными и физическими ограни-

чениями. Важно, чтобы у всех были равные возможности для 

участия в играх и спортивных упражнениях. Игровые площадки, 

построенные по принципу инклюзивности, позволяют всем 

легко перемещаться по территории и играть, что побуждает 

детей к совместной деятельности. Мы создаем инклюзивный 

дизайн таким образом, чтобы игровое оборудование подходило 

максимально большому числу детей независимо от их возмож-

ных функциональных или физических ограничений. Дизайнеры 

создают новое оборудование исходя из того, что физические 

препятствия и элементы для развития различных навыков дарят 

каждому возможность пообщаться и узнать что-то новое.

Игровые площадки, созданные с соблюдением принципов 

инклюзивного дизайна, гарантируют равные возможности и до-

ступность, в том числе за счет четко очерченных путей доступа, 

контрастных цветов и оттенков, дополнительной подсветки и 

звуковых сигналов.

Сделать игровые площадки и парки доступными и интересными 

для всех легко, если следовать нескольким базовым правилам:

• Хорошо освещенные, безопасные дорожки с ровным по-

крытием сделают площадку более доступной для лиц с 

ограниченными физическими возможностями.

• Яркая цветовая палитра с достаточным количеством 

контрастных элементов делает игровые элементы легко 

заметными.

• Вертикальные и горизонтальные перекладины удобны для 

захвата рук и помогают удерживать равновесие.

• Дополнительное свободное пространство вокруг горок и 

других игровых элементов, позволит сопровождающим по-

могать детям, а также размещать средства передвижения 

в неподалеку.

• Доступность для лиц с ограниченными физическими воз-

можностями также подразумевает наличие сидений или 

скамеек со спинками и подлокотниками на различных 

уровнях.

• Таблички и указатели с подробной информацией облегчают 

пользование игровой площадкой.

Приглашаем 
играть всех!

инклюзивный  дизайн

1

1

137602 «Мадагаскар»

В е с е л ь е  д л я  в с е х

Парк в жилом комплексе

Лерум, Швеция

o
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Спортивный комплекс Кескускенття

Рованиеми, Финляндия
1 081510M «Парк М» 2 NF4002 Лавочка 3 081325M «Фитнес Парк M» 4 137300M «Риф»

1

2

3

В е с е л ь е  д л я  в с е х
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В е с е л ь е  д л я  в с е х

Физические нагрузки 
продлевают жизнь и
дарят независимость

активные  занятия  для  людей  пожилого  возраста

Площадок для активного отдыха 

пожилых людей на свежем воздухе 

по-прежнему не хватает. При 

проектировании таких пространств 

важную роль играет удобство 

использования и комфорт. 

Хорошие  двигательные  навыки 

позволят  пожилым  людям  сохранить 

мобильность  и  независимость  в 

повседневной  жизни

—  Пацит  Левингер

i ПАЦИТ ЛЕВИНГЕР считает, что при проектировании новых спортивных
объектов о потребностях пожилых людей часто забывают.

«Площадки для активного отдыха пожилых людей сегодня практически отсутствуют. Необходимо 

уделять больше внимания потребностям пожилых и давать им возможность вести активный об-

раз жизни», — говорит ученый, профессор Пацит Левингер из Национального научно-исследова-

тельского института вопросов старения Австралии.

Левингер изучает роль физических нагрузок в поддержании физического и умственного здоро-

вья пожилых людей. Она обеспокоена тем, что при проектировании новых спортивных объектов 

о потребностях пожилых людей часто забывают. Игровые площадки и спортивные объекты для 

молодых людей широко распространены, но варианты для пожилых людей по-прежнему сильно 

ограничены. При этом физические нагрузки идут на пользу людям любого возраста.

Физические нагрузки способствуют поддержанию физического и 

умственного здоровья

«Хорошие двигательные навыки помогают пожилым людям легче выполнять обязанности по 

дому и вести независимую жизнь. Физические нагрузки способствуют естественному развитию 

мускулатуры и увеличивают подвижность, а также стимулируют умственную деятельность. Они 

напрямую связаны с увеличением продолжительности жизни и снижением риска развития хро-

нических заболеваний», — поясняет Левингер.

Пожилым людям следует отдавать предпочтение упражнениям, имитирующим движения, кото-

рые они выполняют каждый день: встать, дотянуться до полки или подняться вверх по лестнице. 

Особенно важно укреплять мышцы ног и удерживать равновесие.

Сила привлекательной среды

Площадки для упражнений на открытом воздухе предоставляют пожилым людям доступ к 

удобному спортивному оборудованию и тренажерам. Помимо самого оборудования, особое 

внимание также нужно уделять доступности площадки и наличию мест для отдыха. Продуманная 

площадка для упражнений также способствует социальному взаимодействию, поскольку дает 

пожилым людям возможность проводить время вместе.

«Площадки для пожилых людей должны быть комфортными и привлекательными. К ним должно 

быть удобно добираться пешком или на машине. Оборудование должно быть безопасным и про-

стым в использовании, а также обязательно снабжено понятными инструкциями. Важно также 

наличие ухоженных и безопасных дорожек, удобных скамеек и тенистых участков для жаркой 

погоды», — говорит Левингер.

i
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Visio De Vlasborch

Вюгт, Голландия
1 Q10523 Игровой столик

1

В е с е л ь е  д л я  в с е хn
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Парк в жилом комплексе

Лерум, Швеция
1 Инклюзивное оборудование (песочница по индивидуальному заказу)

1

В е с е л ь е  д л я  в с е х

5 137417M Качели «Лодочка» 6 CL100-7024 Урна 7 081008M «Твистер»

1 010710 «Лиса» 2 NF2310M Лавочка 3 137602 «Мадагаскар» 4 081270M Турник с кольцами

Проверьте свои силы
Универсальные  уличные  тренажеры  подходят  для  людей  любого 

возраста  с  любым  уровнем  физической  подготовки .  Разнообразие 

спортивных  элементов  и  комбинаций  упражнений   обеспечивают 

хорошую  базу  для  развития  выносливости ,  силы  и  ловкости . 

1

2

3

4

5

6

7

s
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Постоянный доступ 
к спортивному 
оборудованию – 
жизненная сила и 
удовольствие от занятий 
фитнесом
Физические нагрузки крайне важны для здоровья. До-

ступность спортивного оборудования рядом с домом 

дает возможность чаще тренироваться на открытом 

воздухе. Физические упражнения не только делают нас  

более подтянутыми, но и улучшают настроение. Когда в 

парке или на площадке возле доме есть тренажеры, от-

сутствие абонемента в спортзал – уже не оправдание.  

Тренажеры на улице – экологичная альтернатива за-

нятиям в спортзале, так как на них можно заниматься 

во время прогулки. Как известно, это полезно также для 

умственной деятельности, поскольку свежий воздух 

снижает уровень стресса и заряжает энергией. 

Университет Твенте

Твете, Голландия

1  081325M «Фитнес Парк M» (индивидуальный дизайн)

1

Ф и т н е с  н а  у л и ц еp
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Уличные тренажеры, парк Кайсаниеми,

Хельсинки, Финляндия
1 081655M «Спорт на улице M»

1

i Ф и т н е с  н а  у л и ц е
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Паркур – 
экстремальная 
свобода в 
движении

игра  и  физические  упражнения

Целью паркура является преодоление любых 

препятствий при помощи своего тела. Заня-

тия паркуром развивают творческий подход к 

движениям, сочетают в себе умения и навыки 

правильно управлять своим телом и взаимо-

действовать с окружающей средой.

«Министерство образования и культуры Финляндии попросило 120 000 детей и подростков назвать свое любимое 

занятие*, и они выбрали паркур. В связи с этим стала очевидна потребность в большем количестве специали-

зированных площадок для занятий», говорит Пертту «Паук» Пихлайя, руководитель отдела развития Финской 

академии паркура.

Пихлайя подчеркивает: паркур способствует физическому, психологическому и социальному развитию детей. По 

сравнению со многими другими видами спорта он не требует больших финансовых затрат или специального обо-

рудования. Паркур также очень безопасное хобби, например, безопаснее футбола.**

«Цель – максимально быстро и эффективно добраться из точки А в точку В через сложные препятствия. Это по-

могает развивать силу, гибкость и выносливость, а также творческое мышление», - поясняет Пертту.

Дисциплина для всех и каждого 

Паркуром может заниматься любой, поскольку можно выбирать движения в соотвествии с собственными воз-

можностями. Несмотря на то, что паркур является индивидуальным видом спорта, возможно проведение и груп-

повых тренировок. Не существует единственно правильного способа прохождения трассы, всегда есть разные 

решения и сценарии действий. Участники могут учиться друг у друга независимо от своего уровня навыков или 

возраста. Родители и дети также могут тренироваться вместе. 

«Паркур подразумевает веселое совместное времяпрепровождение и совместные эксперименты. Возраст не 

имеет значения. Я часто беру на тренировку своих детей», - говорит Пертту.

Паркур часто считают экстремальным видом спорта для молодежи. 

Пертту Пихлайя хочет развеять этот миф. 

«В основном мы получаем представление о паркуре из видеороли-

ков в социальных сетях, где профессионалы показывают опасные 

на вид трюки, для выполнения которых нужно тренироваться много 

лет. Однако паркур – это не рискованное занятие, а практика и без-

опасное изучение трюков – по одному движению за один раз. Этот 

аспект спорта в видеороликах не показывают».

Паркуром занимаются разные люди, но их объединяет одно – 

желание пробовать что-то новое. Паркур не обязательно должен 

быть опасным, а тренируясь, вы оттачиваете навыки и обретаете 

смелость. Увидеть улицы в другом ракурсе - само по себе умение, 

которое тоже требует практики.  

Среда объединяет

Хорошо продуманная и красивая спортивная площадка мотиви-

рует опытных паркурщиков пробовать новые трюки и привле-

кает новичков. На специализированных площадках для занятий 

паркуром участники могут тренироваться вместе, не беспокоясь 

об отношении общества к этому виду спорта, что также снижает 

порог «требований» к начинающим.

«На специализированных площадках для паркура представлены 

различные элементы для эффективной тренировки. В обычных го-

родских условиях идеальное место для подъема на стену и место 

для совершения прыжков могут находится в разных местах далеко 

друг от друга, поэтому тренироваться становиться сложнее», - по-

ясняет Пертту Пихлайя.

К каждому спортивному элементу оборудования для паркура от 

компании Lappset прилагаются специальные инструкции и при-

меры возможных движений для тренировок. При проектировании 

оборудования специалисты компании консультировались с про-

фессионалами паркура, в том числе с  Пертту Пихлайей. 

«Продуманное оборудование позволяет паркурщикам с различ-

ным уровнем подготовки выполнять  самые разные упражнения 

во время тренировок. Оборудование для отработки подъема на 

стены, например, должно включать стены разной высоты с разным 

наклоном. Помимо универсальности оборудование также должно 

быть правильно расположено, чтобы выполнялась главная цель 

всех занятий: объединить все упражнения в правильную последо-

вательность. Паркурщикам необходимо специальное размещение 

оборудования для построения маршрута, включающего различные 

движения».

Пихлайя считает, что крайне важно вовлекать в процесс проекти-

рования профессионалов паркура. 

«Только профессионалы знают, как правильно объединять упраж-

нения, какие существуют ограничения у паркурщиков с разными 

возможностями и какие типы оборудования им нужны».

Паркур  интересен  тем ,  что 

дает  свободу  практиковаться 

где  угодно  и  когда  угодно . 

Не  существует  единственно 

правильного  способа  обхода 

препятствия .

—  Пертту  Пихлайя

i Паркур – это все еще экспериментальная дисциплина, но Пертту Пихлайя 
– настоящий профессионал, обучающий других и выполняющий сложные 
трюки на различных специализированных мероприятиях по всему миру.

* Опрос в государственных школах, 2017 г.: школьники сочли паркур самым 

привлекательным хобби в категории «Искусство и культура».

** Острые и стрессовые переломы при занятии паркуром, кафедра валеологии,

 Университет Ювяскюля, 2012 г.
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1 081285M «Стенка с сеткой»
Университет Твенте

Твете, Голландия

1

Общественный парк

Новый район Илонг, провинция Гуйжоу, Китай
1 220513 «Обезьяньи Ветки»  L 2 220531 Кубик «Тик-Так» M

2

1

a Ф и т н е с  н а  у л и ц е
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Штаб-квартира компании Lappset

Рованиеми, Финляндия
1 081721M «Волт M» 2 081732M «База L»

1

2

t Ф и т н е с  н а  у л и ц е
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62 63

1  081320M «Фитнес Парк S» (индивидуальный дизайн)  
Спортивный зал GoGo

Тампере, Финляндия

1

5 220130 «Озон» 6 081001M «Велотренажер» 7 081206M «Штанга M»

1 220615 «Боулдеринг куб» L 2 081201M «Степ платформа» M 3 080490M Спортивная площадка 4 220505 «Пирамида»

Впечатляющая сила и 
выносливость

Наши  площадки  для  паркура  станут  подходящим  местом  для  тренировок , 

где  можно  отточить  технику  движений  и  прыжков  в  безопасном  и 

отвечающим  всем  требованиям  данного  вида  спорта  пространстве .

1

2

3

4

5

6

7

i Ф и т н е с  н а  у л и ц е
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Центральный парк Reem

Абу-Даби, Объединенные Арабские Эмираты
1  081325M «Фитнес Парк M» (индивидуальный дизайн)  

1

o Ф и т н е с  н а  у л и ц е
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Техническое 
обслуживание игровой 
или спортивной площадки: 
модернизация и ремонт

Игровые площадки требуют регулярного технического обслужива-

ния. Только так они будут оставаться безопасными и привлекатель-

ными. Старой игровой площадке  можно дать новую жизнь, всего 

лишь добавив несколько новых игровых элементов. Далеко не всегда 

нужно начинать все с нуля: небольшие улучшения могут существенно 

изменить ситуацию к лучшему. 

Ремонт игровых площадок всегда следует планировать, консуль-

тируясь с профессионалами. Привлекательность и безопасность  

площадки можно вернуть, просто покрасив выцветшие предметы и 

заменив устаревшие детали. Следует также уделять особое вни-

мание безопасности поверхностей и следить за из своевременным 

обновлением. 

Несколько новых игровых элементов или интересных идей способны 

полностью видоизменить старую площадку. А если добавить на нее 

дополнительно спортивное оборудование, то площадка станет еще 

более привлекательной для посетителей. 

сервис  и  техническое  обслуживание

i Благодаря регулярному техническому обслуживанию игровые площадки 

остаются безопасными и привлекательными.

n Ф и т н е с  н а  у л и ц е
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Городская среда
— в самом крутом 
месте города
Продуманное спортивное или игровое пространство 

объединяет людей. Используйте свое воображение для 

создания современного пространства для активных игр 

и динамичных тренировок. Уникальный яркий дизайн 

будет привлекать внимание посетителей и добавит 

колорита городскому пейзажу. 

Выбирайте элементы для площадки из разных серий 

оборудования и разрабатывайте решение для своего 

проекта с учетом разных потребностей будь то спор-

тивная площадка, игровое пространство или место для 

отдыха.

Игровая площадка Speelhof

Синт-Трёйден, Бельгия

1 239031M «Кубик L»

1

Го р о д с к а я  с р е д аi
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Паркур-парк «Ходынское поле»

Москва, Россия

1

2

3

1 220549 «Угловые рельсы L» 2 220543 «Зигзаг» 3 220526 «Большая Паутина L» 

Го р о д с к а я  с р е д аn
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1 Игровой комплекс серии LAPPSET PREMIUM
Общественный парк

Сантьяго-де-Компостела, Испания

1

Игровая площадка Speelhof

Синт-Трёйден, Бельгия
1 239031M «Кубик L»

1

Го р о д с к а я  с р е д аs
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Парк Lina Sandell

Уппсала, Швеция
1 Игровой комплекс «Волл-Холла» (индивидуальный дизайн)

1

Го р о д с к а я  с р е д аp
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Игра неразрывно 
связана с риском
Хорошо продуманное игровое 

пространство подходит для 

людей самых разных возрастов. 

Сегодня площадки становятся 

неотъемлемой частью 

инфраструктуры, которая 

влияет на восприятие района. 

i ЭЛЬГЕР БЛИЦ ожидает, что в будущем игровые площадки
станут органичной частью городского пейзажа.

«Человеку свойственно играть. Мы играем всегда и везде. Даже взрослые играют свои роли 

и разыгрывают представления», — говорит дизайнер городских игровых площадок Эльгер 

Блиц.

Блиц является основателем голландской компании ландшафтного проектирования Carve, 

которая специализируется на проектировании игровых площадок. Он также разработал 

концепцию игровой площадки Wall-Holla в компании Lappset, которая создавалась в каче-

стве творческого проекта школьного двора.

«У нас было очень небольшое пространство, и нам нужно было решение, которое бы по-

зволило одновременно играть на площадке большому количеству детей. Клиент хотел 

получить оборудование для лазания, беговые дорожки и футбольное поле. Решением стал 

проект Wall-Holla», — поясняет Блиц.

Игра — это всегда эксперимент

По словам Блица, элементы игры везде одинаковы, но реализуются они по-разному.

«Важную роль играют именно взрослые. Игра воспринимается обществом в разных частях 

мира по-разному. Например, в Азии родители обычно больше пекутся о своих детях, чем в 

Европе».

Игровые площадки — правильное решение в планировании городской среды. Это безопас-

ное место, где большое количество детей может играть и взаимодействовать друг с другом. 

Естественно, безопасность важна, но важно также и понимать, что надо уметь рисковать. 

Игра — это всегда эксперимент и обучение, неразрывно связанные с риском.

«Дети учатся, идя на риск. Они хотят узнать предел своих возможностей и почувствовать, 

что чего-то добились. Игровые площадки и игра не должны быть скучными», — говорит 

Блиц.

Учитывая потребности каждого

Блиц всегда начинает проекты с чистого листа. Для него важно не гадать, чего хочет клиент. 

В каждом своем решении он исходит из фактических потребностей, желаний и источников 

вдохновения клиента.

«Я закончил архитектурный факультет, и поэтому черпаю идеи в окружающем мире. На-

пример, источником для вдохновения может стать тень дерева, рассказ, который я читаю, 

или свет фар в снежную бурю. Я собираю информацию понемногу отовсюду и пытаюсь 

смотреть на вещи с новой точки зрения. Творчество подразумевает умение скомпоновать 

хорошо знакомые предметы по-новому», — поясняет Блиц. 

 Для Блица также важно проектировать с учетом потребностей всех пользователей, именно 

поэтому он проектирует не только для детей, но и для их родителей. Он ожидает, что в буду-

щем игровые площадки станут органичной частью городского пейзажа.

 «Игровые площадки — элемент замечательного единого целого. Мы хотим проектировать 

среду, которая нравится всем. Наши проекты также должны быть привлекательными для 

взрослых, как эстетически, так и с позиции функциональности», — говорит Блиц.

Важную  роль  играют 

именно  взрослые . 

Игра  воспринимается 

обществом  в  разных 

частях  мира  по-разному. 

—  Эльгер  Блиц

игра  и  дизайн

Го р о д с к а я  с р е д аi
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Общественный парк

Новый район Илонг, провинция Гуйжоу, Китай
1 137302M «Каскад»

1

Го р о д с к а я  с р е д а

1 081623 «Трек М» 2 081732M «База L» 3 239031M «Кубик L»

5 400114IS «Волл-Холла»4 081726M «Волт LU»

Городская среда
Инновационные  элементы  игровых  площадок  L a p p s e t  являют 

собой  привлекательную  форму  уличного  искусства  в  городской 

среде .  Эти  продукты  никогда  не  бывают  скучными ,  и  дети  всегда 

находят  новые  варианты  их  использования  в  качестве  источника 

вдохновения  для  увлекательных  игр .

1

2

3

4

5

r
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Фитнес-станция Docklands

Район Доклендс, Виктория, Мельбурн, Австралия
1 Спортивная площадка (индивидуальный дизайн)

1

Го р о д с к а я  с р е д аa
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Спортивная площадка (индивидуальный дизайн)

Кайсаниеми, Хельсинки, Финляндия

Го р о д с к а я  с р е д аt

Фото: Tough Viking
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Архитектура 
игры

Серия Lappset Premium — ваш выбор, если готовые решения не 

отвечают цели вашего проекта. Наши специалисты всегда готовы 

предложить вам яркий необычный проект игровой площадки с 

индивидуальным дизайном.  Lappset Premium принципиально 

по-новому сочетает элементы искусства, архитектуры и игры, 

создавая уникальные игровые пространства, которые идеально 

вписываются в окружающий ландшафт.

Наша проектная группа состоит из ведущих архитекторов и 

дизайнеров оборудования для игровых площадок, которые знают, 

как создавать практичные и при этом невероятно увлекательные 

пространства для игр, куда стоит приехать даже издалека. 

l a p p s e t  p r e m i u m

Общественный парк

Мадрид, Испания

1

1

Игровой комплекс «Т-Rex» (серия Lappset Premium)

Го р о д с к а я  с р е д аi
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Стилизованные 
комплексы – 
украшение любого 
пространства

Пиратский корабль, замок принцессы, заколдованный 

лес – все это и многое другое вы найдете среди широко-

го выбора стилизованных комплексов Lappset. Раз-

нообразие тематик и функциональность оборудования 

позволяют детям развивать фантазию, а дизайнерам 

– создавать уникальные решения.

Стилизованные комплексы придают индивидуальность 

окружающему пространству и идеально вписываются  в 

любой ландшафт. 

Kids Wonderland

Моленшот, Голландия

1 137840 «Санта-Мария»

1

С т и л и з о в а н н ы е  к о м п л е к с ыo
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Kids Wonderland

Моленшот, Голландия
1 137840 »Санта-Мария»

1

С т и л и з о в а н н ы е  к о м п л е к с ы n
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Семейный парк Laune

Лахти, Финляндия

Город Сео-Гу

Сеул, Корея

Парк Meco Dehesa

Мадрид, Испания

1

1

1 Q12554 «Замок» Игровой комплекс «Маяк» (индивидуальный дизайн)

Q11990 Игровой комплекс

1

С т и л и з о в а н н ы е  к о м п л е к с ы 

1

1

i
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l a p p s e t  m y d e s i g n

Lappset MyDesign! 
к вашим услугам 

Наши дизайнеры и инженеры помогут вам спроекти-

ровать идеальное игровое пространство, объединив 

игровое и спортивное оборудование в соотвествии с ва-

шими пожеланиями. Lappset MyDesign! включает в себя 

полный комплекс услуг: от замены нескольких элемен-

тов игрового комплекса до комплексного планирования 

пространств, от нанесения логотипа до создания целого 

стилизованного парка.

Мы разработали бесчисленное количество индивиду- 

альных проектов игровых площадок и хотим поделиться 

этим опытом с вами. Мы обещаем делиться с вами 

нашими лучшими идеями и разрабатывать подходящие 

решения для вашего бизнеса или организации.

Более подробно о Lappset MyDesign! можно узнать на 

веб-сайте www.lappset.com.

Семейный парк Laune

Лахти, Финляндия

1 Q12762 «Хвост дракона» 2 Q12762 Горка «Дракон» 3 Q12554 «Замок» 4 Безопасное покрытие SOFTEX®

С т и л и з о в а н н ы е  к о м п л е к с ы 
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2 137935 «Вертолет»1 Q12175 «Замок»
Ikskile Libiesu

Икшкиле, Латвия

2

3

1

Общественный парк,

Алькобендас, Испания
1 Игровой комплекс серии LAPPSET PREMIUM

1

С т и л и з о в а н н ы е  к о м п л е к с ы 

3 010512 «Лось»

s
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Пешеходная улица Мански

Коувола, Финляндия
1 Q11339 «Воздушный шар»

1

С т и л и з о в а н н ы е  к о м п л е к с ы p
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Игровые решения 
для бизнеса дарят 
счастье детям

Парк Legoland Deutschland Resort,

Гюнцбург, Германия

1 Игровой комплекс (индивидуальный дизайн)

1

И г р о в ы е  р е ш е н и я  д л я  б и з н е с аi

LEGOLAND® Deutschland Resort входит в группу компаний Merlin Entertainments Group. LEGO, логотип LEGO, конфигурации кирпичиков, минифигурка, 

DUPLO, FRIENDS, MINDSTORMS, NEXO KNIGHTS, NINJAGO и LEGOLAND являются товарными знаками LEGO Group. ©2019 The LEGO Group.
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Игровые решения
для бизнеса

Торговый центр Itis

Хельсинки, Финляндия

Фото: Kauppakeskus Itis

Рижский мотормузей

Рига, Латвия

3 220034 «Лепесток»2 YA3500 «Сона»1 220002M Качели-трапеция

1 200020 «Волшебное колесо» 2 010515 «Трактор»

И г р о в ы е  р е ш е н и я  д л я  б и з н е с а

1

2

3

1

2

Увлекательные пространства для игр в торговых цен-

трах, отелях и ресторанах доставят удовольствие всей 

семье. Когда дети увлечены игрой, родители могут рас-

слабиться и провести время в свое удовольствие. Семьи 

с детьми снова и снова будут возращаться в торговый 

центр, который понравился и запомнился детям.

Мы поможем вам создать игровое пространство в по-

мещении или на открытом воздухе, которое принесет 

прибыль вашему бизнесу. Более подробную информа-

цию о наиболее привлекательных проектах вы найдете 

на следующих страницах каталога. 

r
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Tallink Silja

Хельсинки, Финляндия
1 Игровой комплекс (индивидуальный дизайн)

И г р о в ы е  р е ш е н и я  д л я  б и з н е с а

1

Фото: Tallink Silja

a
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1 Q13251 Горка «Флора»
Кемпинг Les Grands Pins

Лакано, Франция

Ресторан Daddy’s Diner, торговый центр IsoKristiina

Лаппенранта, Финляндия
1 Q12012 Игровой комплекс (индивидуальный дизайн)

1

1

И г р о в ы е  р е ш е н и я  д л я  б и з н е с аt
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Спортивные центры 
и парки развлечений

l a p p s e t  c r e a t i v e

Mattel Play!

Ливерпуль, Великобритания

1 Игровая площадка «Боб-строитель» (индивидуальный дизайн)

1

И г р о в ы е  р е ш е н и я  д л я  б и з н е с а

Мы создаем и реализуем проекты семейных развлекательных и спортивных центров, 

тематических парков с символикой вашего бренда или в любой выбранной вами 

тематике. Наше портфолио позволяет предложить клиентам широкий выбор готовых 

решений или получение лицензии наших партнеров на использование мировых 

брендов. На протяжении десятилетий мы предлагаем нашим клиентам эффективные 

решения для создания игровых пространств, которые производят незабываемое 

впечатление на всех посетителей.

На всем протяжении процесса проектирования наши специалисты будут с вами от на-

чала до конца: от составления бизнес-плана, планирования инвестиций до открытия 

вашего развлекательного центра. Мы также предлагаем услуги по пост-продажному 

и техническому обслуживанию всех реализованных проектов. Наша компания 

предложит наиболее оптимальное решение, которое наилучшим образом отвечает 

потребностям клиента. Создавая масштабные проекты в помещении или на открытом 

воздухе, мы используем самые передовые технологии и включаем наиболее интерес-

ные виды развлечений. Важнейшей целью для нас является успешный бизнес наших 

клиентов и неизменный восторг посетителей наших площадок.

i
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1 Игровая площадка (индивидуальный дизайн)
Mattel Play!

Ливерпуль, Великобритания

Спортивный парк Angry Birds

Джохор-Бару, Малайзия
1 Игровой комплекс «Птичье гнездо» (индивидуальный дизайн)

1

1

И г р о в ы е  р е ш е н и я  д л я  б и з н е с аo
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Игровая площадка PETER RABBIT® Adventure Playground, Willow Activity Farm

Хартфордшир, Великобритания
1 «Колесо чудес кролика Питера» (индивидуальный дизайн)

1

И г р о в ы е  р е ш е н и я  д л я  б и з н е с аn
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